
Atividades ATL Verão 
 

Plano sujeito a alterações.  
No mês de agosto, o colégio/ atl funciona no horário das 9h às 18h.  
O Externato encontra-se encerrado de 25 a 29 de agosto de 2025.  
 

 

 

3ª semana – 14/07 a 18/07 
 

 

 

  

 

 

 

 

Dia 2ª feira 
(14/07/25) 

3ªfeira 
 (15/07/25) 

4ªfeira 
(16/07/25) 

5ªfeira 
(17/07/25) 

6ªfeira 
(18/07/25) 

Manhã Oficina de dança Jogos tradicionais Ciência Criativa Pintura corporal 

Manhã sobre rodas 
(trazer bicicleta, 

trotinete, patins, etc..e 
proteções) 

Tarde 

Pinturas faciais Masterchef Jogos de tabuleiro 

Jogos de água 
(trazer fato de banho 

vestido, toalha, 
chinelos) 

Pictonary 

Lanche 

Brincadeira Livre 
 



Atividades ATL Verão 
 

Plano sujeito a alterações.  
No mês de agosto, o colégio/ atl funciona no horário das 9h às 18h.  
O Externato encontra-se encerrado de 25 a 29 de agosto de 2025.  
 

4ª semana –21/07 a 25/07 
 

 

 

 

 

 
 

 

Dia 2ª feira 
(21/07/25) 

3ªfeira 
 (22/07/25) 

4ªfeira 
(23/07/25) 

5ªfeira 
(24/07/25) 

6ªfeira 
(25/07/25) 

 

 
Hora do conto com 

atividade 
 

Jogos tradicionais Teatro Atelier de artes 

Manhã sobre rodas 
(trazer bicicleta, 

trotinete, patins, etc..e 
proteções) 

Tarde 

 
 

Atelier de ciência 
divertida 

 
 

Jogos de água 
(trazer fato de banho 

vestido, toalha, 
chinelos) 

Masterchef 
  

Jogos de tabuleiro /  
Jogo dos sentidos 

Caça ao tesouro 

Lanche 

Brincadeira Livre 



Atividades ATL Verão 
 

Plano sujeito a alterações.  
No mês de agosto, o colégio/ atl funciona no horário das 9h às 18h.  
O Externato encontra-se encerrado de 25 a 29 de agosto de 2025.  
 

 
5ª semana – 28/07 a 01/08 

 
Dia 2ª feira 

(28/07/25) 
3ªfeira 

 (29/07/25) 
4ªfeira 

(30/07/25) 
5ªfeira 

(31/07/25) 
6ªfeira 

(01/08/25) 

Manhã 

 
 

Expressão 
dramática 

 

Massa de moldar Jogos de equipa 
Pintura em 
movimento 

Jogos interativos 

Tarde 

 
 
 

Jogos tradicionais 
 
 

 
Jogos Matemáticos 

 
Jogos de tabuleiro 

 
Jogos de água 

(trazer fato de banho 
vestido, toalha, 

chinelos) 

 
Ciência divertida 

Lanche 

Brincadeira Livre 

 
 
 



Atividades ATL Verão 
 

Plano sujeito a alterações.  
No mês de agosto, o colégio/ atl funciona no horário das 9h às 18h.  
O Externato encontra-se encerrado de 25 a 29 de agosto de 2025.  
 

 
 

6ª semana – 04/08 a 08/08 
 

Dia 2ª feira 
(04/08/25) 

3ªfeira 
 (05/08/25) 

4ªfeira 
(06/08/25) 

5ªfeira 
(07/08/25) 

6ªfeira 
(08/08/25) 

Manhã 
 

 
 

Concurso de legos 
 
 

Teatro Atelier de artes Quem é quem? Oficina das histórias 

Tarde 

 
Dança criativa 

 

Gincana dos 5 
sentidos 

Masterchef 

Jogos de água 
(trazer fato de banho 

vestido, toalha, 
chinelos) 

Tarde de fantasia 

Lanche 

Brincadeira Livre 

 
 
 



Atividades ATL Verão 
 

Plano sujeito a alterações.  
No mês de agosto, o colégio/ atl funciona no horário das 9h às 18h.  
O Externato encontra-se encerrado de 25 a 29 de agosto de 2025.  
 

 
 

7ª semana – 11/08 a 15/08 
 

Dia 2ª feira 
(11/08/25) 

3ªfeira 
 (12/08/25) 

4ªfeira 
(13/08/25) 

5ªfeira 
(14/08/25) 

6ªfeira 
(15/08/25) 

Manhã 
 

 
Atelier de 

jardinagem 
 
 

Construção de 
fantoches 

Corrida de 
obstáculos 

À descoberta dos 
animais 

Feriado 

Tarde 

 
 

Construção com 
materiais reciclados 
 

 

 
 

Criação de 
instrumentos 

musicais 

 
 

Jogos de água 
(trazer fato de banho 

vestido, toalha, 
chinelos) 

Pinturas faciais 

Lanche  

Brincadeira Livre 

 
 



Atividades ATL Verão 
 

Plano sujeito a alterações.  
No mês de agosto, o colégio/ atl funciona no horário das 9h às 18h.  
O Externato encontra-se encerrado de 25 a 29 de agosto de 2025.  
 

 
 

8ª semana – 18/08 a 22/08 
 

Dia 2ª feira 
(18/08/25) 

3ªfeira 
 (19/08/25) 

4ªfeira 
(20/08/25) 

5ªfeira 
(21/08/25) 

6ªfeira 
(22/08/25) 

Manhã 
 

 
 

Pintura livre 
 
 

Oficina de 
matemática 

Jogos tradicionais Pictonary 

Manhã sobre rodas 
(trazer bicicleta, 

trotinete, patins, etc..e 
proteções) 

Tarde 

 
Jogos de tabuleiro 

 
 

Experiência 
sensorial 

Masterchef 
 

Jogos de água 
(trazer fato de banho 

vestido, toalha, 
chinelos) 

Cinema na escola 

Lanche  

Brincadeira Livre 

 

 


